
Evénement

Michel Bras

Concours des miels de France 2019

Michel Bras, cuisinier et président 
du Concours, s’exprime
Michel Bras fut président du jury de la 3e édition du Concours 
des miels de France 2019 qui se déroula en janvier dernier. 
Il a eu la gentillesse de répondre à nos questions pour nous 
faire part de son ressenti quant au déroulé de ce concours.

Abeilles et Fleurs – En tant que président du jury du 
3e Concours des miels de France, avez-vous passé un 
agréable moment ?

Michel Bras – Ce fut un moment de partage de per-
sonnes aimant le monde des abeilles, et au delà des 
femmes et des hommes sensibilisés au devenir de 
notre planète.

Abeilles et Fleurs – Qu’est-ce qui vous a le plus mar-
qué dans ce concours ?

Michel Bras – Le sérieux avec lequel était abordée la 
dégustation. A notre table, nous avons goûté et re-
goûté, nous avons partagé, échangé, confronté nos 
impressions… du travail de pro !

Abeilles et Fleurs – Vous étiez juré à une des tables 
des miels de lavande. Ce n’est pas un miel de 
l’Aubrac  ! Comment avez-vous apprécié les miels 
présentés ?

Michel Bras – Une découverte qui m’a ouvert d’autres 
horizons. Les miels de France ou du monde nous 
offrent le plus beau des voyages.

Abeilles et Fleurs – 
Comment utilisez-vous 
le miel ou les miels dans 
votre cuisine ?

Michel Bras – Je préfère le garder dans son identité 
en toute aromatique, un peu comme des « bonbons ».

Abeilles et Fleurs – Quel est pour vous le meilleur 
souvenir lié au miel ?

Michel Bras – Une récolte avec mes petits-enfants qui 
participaient et découvraient pour la première fois la 
« ruche ».

Abeilles et Fleurs – Que conseillez-vous aux consom-
mateurs lorsqu’ils souhaitent acheter un pot de miel ?

Michel Bras – Faire confiance à l’apiculteur qui donne 
ses abeilles et son territoire.

Abeilles et Fleurs – Merci Michel et au plaisir de se 
revoir !

Propos recueillis par Henri Clément
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